Fuhren mit Personlichkeit Il
Uberzeugend prasentieren — mit Inhalt und Persénlichkeit

Inhalte

Neben inhaltlicher Kompetenz ist die Fahigkeit zum Uberzeugenden Auftritt von
zentraler Bedeutung fur den beruflichen Erfolg. Personlicher Eindruck und
souveranes Auftreten sind bestimmende Einflisse in der Wahrnehmung der eigenen
Person durch andere. Je starker Sprache und Korper im Einklang sind, desto héher
ist Inre Ausstrahlung und Uberzeugungskraft.

Sicheres Auftreten

Uberzeugen von Anfang an

Bewusstsein uber die eigene Wirkung

Zielfuhrende Korpersprache, Mimik, Gestik
Strukturiertes und zielgruppenorientiertes Sprechen
Effektive rhetorische Gestaltungselemente
Potentiale erkennen und einsetzen

Zielsetzung )
Prasentation und Auftreten in der Offentlichkeit verbessern.

Methoden

Kurze Dozentenimpulse, Ubungen zu Kérperarbeit und Wahrnehmungsschulung,
Wechselwirkung von Kdrper und Sprache, Ubungen zu rhetorischen
Gestaltungselementen, Feedback durch Trainerin und Gruppe, Videoanalyse

Zielgruppe
FUhrungskrafte des mittleren und oberen Managements

Termin
3 -5 Tage
10 Teilnehmer/innen

Ort
verschiedene Angebote

Teilnahmegebuhr
nach mundlicher Vereinbarung

Trainer/In
Theaterregisseurin Heike Hofmann



Teilnahmebedingungen

Leistung

Im Seminarpreis enthalten sind:

Ihre Tagungsunterlagen, die Konferenzgetranke sowie Verpflegung und Unterkunft.
Die Anreise liegt bei den Teilnehmern/innen.

Stornierung

Eine Stornierung ist bis zu sechs Wochen vor der Veranstaltung kostenfrei. Bei
schriftlicher Abmeldung bis 14 Tage vor dem Seminar fallen 50 Prozent des
Teilnahmebetrags an. Danach mussen wir lhnen leider die Gesamtsumme
berechnen.

Seminarabsage

Forum La Vida behalt sich vor, eine Veranstaltung aus wichtigem Grund (z.B. wegen
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl) abzusagen. Bereits gezahlte
Teilnahmebetrage werden ruckerstattet. Weitere Anspriche gegenuber Forum La
Vida bestehen nicht.

Kontakt

Forum La Vida GmbH
Bernhardstral’e 15
50968 Koln

T (0221) 78 85 742
F (0221) 16991379
info@forumlavida.de
www.forumlavida.de




