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Erfolgreiche Frauen III 
Coaching 
 
Weitere Unterstützung erhalten die Teilnehmerinnen von  „Erfolgreiche Frauen – 
Einsteigen – Umsteigen - Aufsteigen II“  in vier Coaching-Sitzungen. Hier werden die 
konkreten Situationen aus dem Berufsalltag reflektiert. In der Gruppe sind 
gegenseitige Unterstützung und Wertschätzung gewährleistet. Ziel ist es, die ersten 
Schritte lösungsorientiert zu bearbeiten. Jede Teilnehmerin hat einen geschützten 
Raum, um ihre spezielle Situation kritisch zu analysieren und konstruktiv 
weiterzuentwickeln. 
 
Methoden:  
Fallarbeit, Einzel- u. Gruppenarbeit 
 
Zielgruppe:  
Frauen, die sich beruflich verändern wollen, eine Führungsposition anstreben oder 
gerade übernommen haben 
 
Termin 
1 – 2 Tage 
10 Teilnehmerinnen 
 
Ort 
diverse Angebote 
 
Teilnahmegebühr 
nach mündlicher Vereinbarung 
 
Trainer/In 
Dipl. Sozialwissenschaftlerin Antje Poser 
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Teilnahmebedingungen 
 
Leistung 
Im Seminarpreis enthalten sind:  
Ihre Tagungsunterlagen, die Konferenzgetränke sowie Verpflegung und Unterkunft.   
Die Anreise liegt bei den Teilnehmern/innen. 
 
Stornierung 
Eine Stornierung ist bis zu sechs Wochen vor der Veranstaltung kostenfrei. Bei 
schriftlicher Abmeldung bis 14 Tage vor dem Seminar fallen 50 Prozent des 
Teilnahmebetrags an. Danach müssen wir Ihnen leider die Gesamtsumme 
berechnen.  
 
Seminarabsage 
Forum La Vida behält sich vor, eine Veranstaltung aus wichtigem Grund (z.B. wegen 
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl) abzusagen. Bereits gezahlte 
Teilnahmebeträge werden rückerstattet. Weitere Ansprüche gegenüber Forum La 
Vida bestehen nicht. 
 
 
Kontakt 
Forum La Vida GmbH 
Bernhardstraße 15 
50968 Köln 
 
T (0221) 7885740 
F (0221) 16991379 
info@forumlavida.de  
www.forumlavida.de  
 
 
 
 


